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Diktatura nga kéndvéshtrimi i té prekurve: Roli i familjes

Abstrakt

Punimi sjell njé kéndvéshtri psikologjik té pasojave té& dhunés diktatoriale. Mungesa apo shkelja e té
drejtave té njeriut gjaté dhe pas diktaturés apo konflikteve etnike ndikon negativisht né shéndetin mendor té té
prekurve. Studimet mbi traumén shqyrtojné rolin e ndryshimeve pas diktaturés apo konflikteve. Studimi vé né
dukje ndikimin negativ gé ushtron te t& mbijetuarit mungesa e mjedisit shogéror ku té shprehen pér até ¢faré kané
pérjetuar.

Hyrje

Regjimi komunist né Shqipéri zgjati mé shumé se 45 vite dhe pati viktima né mé shumé
se njé gjeneraté. Krimet e regjimit komunist pérfshiné ndér té tjera vrasje pa gjyq, burgime,
internime, mungesé mbrojtjeje ligjore né gjyge dhe shumé shkelje té sé drejtave té tjera té
karakterit politik, civil, por dhe ekonomik, social dhe kulturor. Shembuj té kétyre shkeljeve té
té drejtave pérfshijné té drejtén e punés, té arsimimit, t¢ mbrojtjes shéndetésore, té drejtén e
strehimit, 1évizjes sé liré, lirisé sé fjalés, lirisé sé besimit e shumé té tjera. Shumé nga kéto
shkelje jané dokumentuar garté né literaturén shqiptare dhe até botérore (p.sh. Llashanaku &
Tufa, 2014, 2015, 2016, 2017). Ndérkohé, ka pak studime psikologjike mbi pasojat e kétyre
krimeve.

Né aspektin psikologjik, kéto Iloj krimesh shogérohen me véshtirési shumé té médha
dhe jo rrallé mund té lené pasoja te viktimat e tyre. Pavarésisht nivelit t€ dhunés, jo cdokush
vuan nga pasoja psikologjike té pérhershme, té tilla gé pengojné rikthimin né jetén e
méparshme. Kjo ndodh sepse aftésia pér t’i mbijetuar traumés varet nga shumé faktoré.
Studimet psikologjike tregojné se pasojat e traumeés varen nga kuptimi gé individét i japin asaj
(p.sh. ¢éshtje ideologjike), prania e mbéshtetjes sé familjes dhe miqve (né té tashmen dhe té
ardhmen), reagimi i té tjeréve pas ngjarjes (p.sh. heshtja ndaj dhunés seksuale) si dhe nga ¢faré
ndodh pas ngjarjes (p.sh. ndryshimet ligjore, shogérore etj.). Asnjé nga kéto procese nuk ndodh
né nivel individual. Ato varen nga prania e té tjeréve dhe ményra sesi individi ndérvepron me
té tjerét. Ky punim i gaset traumés si fenomen shogéror, bazuar né teoriné e identitetit social.
Teoria e identitetit social (Social Identity Theory/Self Categorisation Theory)e pércakton
identitetin e individit né bazé té grupeve/identiteteve ku ata/ato bé&jné pjesé dhe qé i
konsiderojné té réndésishme (Tajfel, 1981; Turner, 1985; Tajfel & Turner, 1979). Né kété

punim dy grupet/identitetet sociale kryesore jané ish-té pérndjekurit politiké dhe ish-
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komunistét. Kur niveli i dedikimit éshté i larté, mendimet, ndjenjat dhe veprimet e individit
pércaktohen dhe ndikohen nga tiparet, vlerat dhe pérvojat e grupit (Ellemers, Spears & Doosje,
2002). Pjesé e réndésishme e teorisé éshté percaktimi i té tjeréve si ‘pjesétaré t&€ grupit (ton¢)’
apo ‘pjesétaré té njé grupi tjetér’. Kétu e kané burimin dhe shumé fenomene té psikologjisé
sociale si dehumanizimi, paragjykimi, nénvlerésimi dhe konflikti ndérgrupor.

Né njé studim bazuar né teoriné e Lazarus dhe Folkman (1984) mbi stresin dhe
pérballjen me té, Kéllezi dhe Reicher (2012) tregojné sesi pérkatésia grupore ndikon né mé
shumé se njé aspekt té traumés. Sé pari, individét béhen pre e krimeve né bazé té grupimeve
dhe té identiteteve ku ata béjné pjesé (p.sh. Konflikti né diktaturé, Kosové, Irlandén e Veriut,
Kéllezi & Reicher 2012; Stevenson 2018). Né shembujt e mésipérm individét kané réné pre e
krimeve sepse, duke gené pjesé né njérin kah té konfliktit, jané véné né shénjestér nga krahu
tjetér. Sé dyti, t€ kuptuarit dhe réndésia € i jepet traumés (p.sh. ‘trim’/’dhunuar’ Kéllezi &
Reicher, 2012; 2014) ndikohet nga vlerat dhe normat e grupeve té caktuara. Pér shembull,
Kéllezi dhe Reicher (2014) shqyrtojné né studimin e tyre dhunén seksuale pas luftés né Kosoveé.
Kuptimi negativ i dhunés aty rezulton i dyfishté: jo vetém akti i dhunés né vetvete por edhe
reagimi mé pas i familjes dhe i komunitetit, ku viktimat shpesh u izoluan dhe u béné té ndihen
fajtore pér dhunén e ushtruar ndaj tyre. Kjo e béri krimin fillestar edhe mé té véshtiré pér
viktimat. Sé treti, njé piké gé lidhet ngushté me argumentin e méparshém, éshté prania ose jo e
mbéshtetjes pér té pérballuar traumén (Kéllezi & Reicher 2012; Muldoon, 2012). Sa mé shumé
mbéshtetje té keté viktima nga miqgté dhe familjarét, ag mé i lehté béhet pérballimi i traumés.
Sé fundmi, né situaté konflikti, pérjetimi i traumés sé shkuar ndikohet edhe nga frika se ndaj
tyre mund té ushtrohen pérséri krime né té ardhmen.

Jo shumé vémendje i éshté kushtuar ndikimit té familjes si identitet mé vete, qofté né
literaturén psikologjike, por dhe né até mjekésore dhe sociologjike. Nga kéndvéshtrimi i
identitetit social, ka disa studime gé sugjerojné se familja ka ndikim pozitiv né situata té véshtira
si stresi apo trauma. Pér shembull, Sani et al, (2012) né studimin e tyre zbuluan vlerén gé ka
identifikimi me familjen (ku anétarét ndihen se jané pjesé e réndésishme dhe kané shumé té
pérbashkéta me anétarét e tjeré té& familjes) né mbrojtjen nga stresi dhe depresioni. Po ashtu,
Kéllezi, Reicher dhe Cassidy (2009) zbuluan se té mbijetuarit e luftés né Kosoveé e patén mé té
lehté té pérballonin traumén né rastin kur patén mbéshtetje nga familja. Nga ana tjetér, refuzimi
dhe mungesa e mbéshtetjes sé familjes, si né rastet e dhunés seksuale né lufté ndikoi né nivele
mé té larta stresi pér viktimat (Kéllezi & Reicher, 2014). Po ashtu, pamundésia e mbajtjes sé
kontaktit me familjen né momente té véshtira shkakton stres (Sani et al., 2012; Kéllezi et al.,

2018). Kéto studime tregojné se identiteti familjar éshté i réndésishém pér té kuptuar dhe pér té
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pérballuar traumén né kéto situata por nuk éshté e garté nése kéto procese vlejné edhe pér
viktimat e diktaturés né Shqipéri.

Njé tjetér problem lidhur me studimin e traumés éshté pérgendrimi né tiparet e individit
para traumés si dhe ¢faré ndodh gjaté traumés. Pér shembull, ka shumé studime gé tregojné
garté rolin gqé familja mund té luajé né shtimin e rrezikut té ndikimit negativ té traumés. Ky rol
lidhet me faktoré té ndryshém, si pér shembull depresioni tek prindérit, abuzimi me substancat
nga prindérit, dhuna né familje apo abuzimi dhe moskujdesja ndaj fémijéve (Bronfenbrenner &
Ceci, 1994; Tol et al., 2013; Maercker & Hecker, 2016). Ka dhe studime gé tregojné sesi lloji
i traumés ka shumé réndési né pasojat gé le. Pér shembull, Santiago et al (2013), né njé studim
pérmbledhés té literaturés zbuluan se llojet e traumés gé pérfshinin démtim té géllimshém (si
pér shembull dhuna fizike) né krahasim me démtime jo té géllimshme (si pér shembull fatkeqgési
natyrore) shogérohet me nivele mé té larté té stresit posttraumatik, té depresionit dhe ankthit.
Ndérkohé, shumé pak vémendje i éshté kushtuar asaj cka ndodh pas traumés, sidomos kur
shumé viktima kané réné pre e krimit té organizuar nga grupe apo shtete té caktuara. Deri mé
sot, mungon njé analizé psikologjike sistematike e ndikimit té ndryshimeve né nivel shogéror
te shéndeti mendor i viktimave.

Njé fushé qé jep kontribut né kuptimin e kétyre ndryshimeve, njé fushé relativisht e re
ku bashkohen politika, historia, jurisprudenca dhe sociologjia, éshté ajo e ‘drejtésis€é né
tranzicion’ (transitional justice). Pas diktaturave apo konflikteve gé kané cuar né shkelje
masive té té drejtave té njeriut, shogérité mundohen té béjné ndryshimet e nevojshme gé dikton
drejtésia né tranzicion pér vendosjen e pages, dénimin né masé té fajtoréve dhe vendosjen e
rendit publik apo sistemin demokratik (Teitel, 2000). Disa studiues kané parashtruar nevojén
pér t’1 shqyrtuar kéto ndryshime né psikologji (Kéllezi & Reicher, 2012; 2014; Muldoon &
Lowe, 2012). Sipas kétyre studiuesve, kur dikush béhet pre e dhunés sé géllimshme nga njeréz
té tjeré, viktimat me té drejté kérkojné rivendosjen e té drejtave té tyre, dhe indinjohen nga
mungesa e ndryshimeve qgé i pérkasin drejtésisé né tranzicion. Ké&to pérfshijné ndryshime
politiko-ligjore (amnisti, lustracion), ndryshime shogérore (kujtesa, mbéshtetja e té prekurve),
trajtimi i krimeve né media, vepra té historisé, artit, shkencés si dhe edukimi i brezit té ri. Pér
shkak té nivelit té larté té krimeve, praktikisht kéto ndryshime nuk mund té ndodhin né nivel
individual por né até grupor dhe, pér rrjedhojé, duhen analizuar né kété prizém. Pér shkak se
éshté e mundur gé kéto ndryshime té ndikojné né terapité dhe praktikat psikologjike, edhe
studimet e paraqgitura né kété punim i pérkasin njé gasjeje ndérdisiplinore ku ndérthuret

psikologjia me té drejtat e njeriut.
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Qéllimi i kétij punimi dhe i studimeve té prezantuara

Ky punim prezanton dy studime krahasimore té cilat po zhvillohen né Shqipéri, Kosové,
Kroaci dhe Irlandén e Veriut. Né kété punim, analiza do té pérgendrohet vetém te té dhénat e
mbledhura né Shqipéri dhe né rolin e familjes né kéto tre procese:
1. Cili &shté roli i familjes né pérjetimin, interpretimin dhe pérballimin e traumés?
2. Si i pérjetojné té prekurit proceset politiko-ligjore né tranzicion dhe cili éshté roli i
familjes né kéto pérjetime?
3. Sa e réndésishme éshté familja pér shtresén e ish té pérndjekurve politiké?
Studimi i paré
Qéllimi i kétij studimi sasior éshté té pércaktojé rolin e familjes né pérjetimin e krimeve
gjaté diktaturés komuniste dhe né ditét e sotme te shtresa e ish té pérndjekurve politiké.
Metoda
Té dhénat u mblodhén me ané té 100 pyetésoréve té shpérndaré né 100 pjesétaré té
shtresés sé ish té pérndjekurve politiké. Pérkatésia gjinore e kampionit ishte 42% femra dhe
58% meshkuj, kurse mosha varionte nga 28 deri né 90 vjec, ku shumica dérrmuese kishin lindur
para vitit 1970 (92%).
Rezultatet
Rezultatet né vijim paragesin njé pérshkrim té pérgindjeve né secilén kategori. Kéto
rezultate tregojné rolin e familjes né pérjetimin e krimeve dhe mohimin e té drejtave gjaté
diktaturés komuniste si dhe réndésiné e familjes né ditét e sotme. Tabela e paré paraget pérvojén
personale dhe familjare té ish té pérndjekurve politiké gé morén pjesé né studim, ku pasojat mé
té shpeshta pérfshijné humbjen e statusit shogéror, mohimin e té drejtés sé besimit, kritikat
publike, humbjen e punés, marrjen e pronés, vuajtjen nga uria, izolimin nga komuniteti si dhe
humbjen e shtépisé. Tabela e dyté paraget pérmbledhtazi arsyet pér té cilat pjesémarrésit
mendojné se u pérndogén gjaté regjimit komunist. Pérgindja dérrmuese éshté pér pasojé té
pushkatimit apo té& dénimit té njé pjesétari té familjes (mbi 75%). Kjo shifér mund té jeté mé e

larté duke gené se njé pjesé e pjesémarrésve nuk e deklaruan arsyen.

Tabela 1: Llojet e krimeve té pérjetuara si individ dhe si familje (numrat i pérkasin

pérgindjes sé pjesémarrésve ge raportuan kété shkelje té sé drejtés)

U burgosét Po, personalisht 19% | Po, familjaime | 40%
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U internuat Po, personalisht 33% | Po, familjaime | 48%
Humbét shtépiné Po, personalisht 48% | Po, familjaime | 60%
Humbét punén Po, personalisht 51% | Po, familjaime | 78%
Ju mohua e drejta e shkollimit Po, personalisht 64% | Po, familjaime | 58%
Ju morén pronat Po, personalisht 64% | Po, familjaime | 70%
Familja u nda Po, personalisht 31% | Po, familjaime | 31%
U izoluat nga komuniteti Po, personalisht 62% | Po, familjaime | 64%
Keni vuajtur nga uria Po, personalisht 68% | Po, familjaime | 66%
Ju mohua shérbim mjekésor gé té Po, personalisht 38% | Po, familjaime | 37%
tjerét e kishin

U vuté né shénjestér t€ mbledhjeve | Po, personalisht 68% | Po, familjaime | 74%
apo té kritikave publike

Ju kané vraré njé familjar té afért Po, familjaime | 54%
Ju mohua e drejta e fesé/besimit Po, personalisht 76% | Po, familjaime | 74%
Humbét statusin shogéror Po, personalisht 68% | Po, familjaime | 81%
Pésuat démtim fizik Po, personalisht 19% | Po, familjaime | 2%
Pérjetuat ngacmim seksual Po, personalisht 7% | Po, familjaime | 11%

Tabela 2: Arsyet e pérndjekjes

Ekzekutimi i njé pjesétari té 25%
familjes

Agjitacion dhe  propagandé, 6%
krime kundér shtetit, armik i

popullit

Arratisje veté ose pjesétar i 11%
familjes

Familja 40%
Arsye tjetér 18%

Né tabelén e treté shohim réndésiné gé ka familja pér ish té pérndjekurit politiké. Té
gjithé pjesémarrésit pa pérjashtim e mendojné veten si pjesétaré té familjes (100% bien dakord),
jané krenaré pér familjen e tyre (100% bien dakord) dhe kané lidhje té forta me familjarét e tyre
(100% bien dakord). Ké&to jané rezultate shumé té larta pérkatésie familjare. Kjo reflektohet dhe
deri diku shpjegohet né bazé té niveleve té larta t&é mbéshtetjes gé pjesémarrésit marrin nga
familjarét e tyre, si¢ tregon tabela 4. Shumica dérrmuese e pjesémarrésve raporton se marrin

mbéshtetje emocionale, ndihmé dhe késhillat e nevojshme nga pjesétarét e familjes.

Tabela 3: Identifikimi me familjen
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E shoh veten si pjesétar té | Nuk Nuk As Pajtohem | Pajtohem
familjes sime pajtohem | pajtohem | pajtohem, plotésisht
aspak as refuzoj
0 0 0 [27% 73%
Jam krenar gé jam pjesétar i | Nuk Nuk As Pajtohem | Pajtohem
familjes sime pajtohem | pajtohem | pajtohem, plotésisht
aspak as refuzoj
0 0 0 |[23% 77%
Ndiej gé kam lidhje té forta me | Nuk Nuk As Pajtohem | Pajtohem
familjarét e mi pajtohem | pajtohem | pajtohem, plotésisht
aspak as refuzoj
0 0 0 |25% 75%
Tabela 4: Mbéshtetja nga pjesétarét e familjes
Uné marr mbéshtetjen e | Nuk Nuk As Pajtohem | Pajtohem
nevojshme emocionale nga | pajtohem | pajtohem | pajtohem, plotésisht
pjesétarét e familjes sime aspak as refuzoj
0 0 |1% 31% 68%
Uné marr ndihmén gé mé duhet | Nuk Nuk As Pajtohem | Pajtohem
nga pjesétarét e familjes sime pajtohem | pajtohem | pajtohem, plotésisht
aspak as refuzoj
0 1% 1% 33% 65%
Uné marr késhillat e nevojshme | Nuk Nuk As Pajtohem | Pajtohem
nga pjesétarét e familjes sime pajtohem | pajtohem | pajtohem, plotésisht
aspak as refuzoj
0 0 0 [36% 64%

Tabela e pesté tregon se njé rezultat tjetér i réndésishém éshté besimi se, si familje, ata

jané né gjendje qé t’1 pérballojné véshtirésit€ me té cilat ndeshen né jeté. Ndérkohé g€ vetém

njé numér i vogél pjesémarrésish nuk kané besim se familja mund té pérballojé véshtirési té

ndryshme né jeté, shumica shprehet besimploté ndaj forcés sé familjes. Ky rezultat mund té

reflektojé situatén e pérgjithshme té familjeve té ish té pérndjekurve politiké, ku shumica ka

besim tek aftésia pér té pérballuar véshtirésité si familje.

Tabela 5: Aftésia pér té pérballuar véshtirésité si familje

Familja ime ka besim se mund té
pérballojé ngjarjet e
paparashikuara

Nuk
pajtohem
aspak

Nuk
pajtohem

As
pajtohem,
as refuzoj

Pajtohem

Pajtohem
plotésisht
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0 4% 11% 71% 16%
Familja ime ruan gjakftohtésiné | Nuk Nuk As Pajtohem | Pajtohem
kur pérballet me momente té | pajtohem | pajtohem | pajtohem, plotésisht
véshtira, pasi ne jemi té afté t’i | aspak as refuzoj
pérballojmé ato
0 | 2% 5% 80% 13%
Familja ime gjithnjé arrin t’i | Nuk Nuk As Pajtohem | Pajtohem
zgjidné problemet e véshtira | pajtohem | pajtohem | pajtohem, plotésisht
nése pérpigemi fort aspak as refuzoj
0 | 5% 5% 69% 21%
Kur pérballemi me njé problem, | Nuk Nuk As Pajtohem | Pajtohem
ne si familje gjejmé shpesh mé | pajtohem | pajtohem | pajtohem, plotésisht
shumeé se njé zgjidhje aspak as refuzoj
0 | 5% 12% 67% 16%
Familja ime mund té pérballojé | Nuk Nuk As Pajtohem | Pajtohem
gjithcka qé hasim né jeté pajtohem | pajtohem | pajtohem, plotésisht
aspak as refuzoj
3% 7% 17% 58% 15%

Sé fundmi, tabela e gjashté tregon se shumica e pjesémarrésve (81%) jané né kontakt té
pérditshém me familjen, njé tjetér tregues i réndésisé sé familjes, pavarésisht ndryshimeve qé

kohét moderne kané pruré né organizimin/dinamikén e marrédhénieve familjare dhe lévizjeve

té médha demografike té popullatés brenda dhe jashté Shqipérisé.

Tabela 6: Shpeshtésia e kontaktit me familjen

Familjen Cdo dité Cdo javé | Cdo muaj | 1 heré né vit | Asnjéheré
81% 7% 6% 2% 1%
Kushérinjté Cdo dité Cdo javé | Cdo muaj | 1 heré né vit | Asnjéheré
12% 16% 44% 16% 8%

Ky studim nxori né pah réndésiné e familjes né ditét e sotme pér ish té€ pérndjekurit
politiké, pavarésisht faktit se veté pérndjekja e shumicés sé tyre u shkaktua pikérisht pér shkak
té pérkatésisé familjare dhe pati pasoja tejet té rénda pér ta. Ish té pérndjekurit politiké sot
shfagin njé ndjenjé té larté pérkatésie familjare, e cila shérben njékohésisht si burim krenarie
dhe mbéshtetjeje, por dhe force pér pérballimin e véshtirésive té ndryshme gé hasin né jeté.

Studimi i dyté

Studimi cilésor i paragitur né vijim shqyrton rolin e familjes pér sa i pérket té kuptuarit

té sé shkuarés dhe sé tashmes.
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Metoda

Metoda e studimit té dyté pérbéhet nga intervista gjysmé té strukturuara me mbi 27 té
prekur nga krimet e diktaturés komuniste né Shqipéri. Llojet e krimeve té pérjetuara pérfshijné
burgosje dhe internim. Intervistat u kryen nga gushti i 2016-s deri né gershor 2017 dhe zgjatén
nga 60 minuta deri né 5 oré. Pyetjet e intervistés pérfshinin ¢éshtje si historiku familjar gjaté
dhe pas diktaturés, kéndvéshtrimi i tyre mbi drejtésiné dhe fajtorét e krimeve, ndryshimet
ligjore/politike pas diktaturés, roli i medies, i shkencés dhe i artit si dhe politika e sotme né
lidhje me té shkuarén.

Intervistat u analizuan duke pérdorur analizé tematike teorike (Braun & Clacke, Terry,
2014) ku pér analizén e té dhénave studiuesit udhéhigen nga njé teori e caktuar (né kété rast
Teoria e ldentitetit Social). Analiza u pérgendrua né gjetjen e temave mé té diskutuara ndér
pjesémarrésit e ndryshém. U identifikuan disa tema kryesore té cilat do té parashtrohen né vijim.
Né mbéshtetje té analizés, pér secilén temé do té paragiten shembuj ilustrues nga intervistat.
Pikat né kllapa (...) tregojné reduktimin e fjaléve pér shkak té hapésirés sé kufizuar té kétij

punimi.

Familja si burim pérndjekjeje dhe krenarie

Sic duket garté nga analiza e studimit té paré, shumica e pjesémarrésve né studimin e
dyté u pérndogén nga diktatura komuniste pér shkak té lidhjeve té tyre familjare.

Citim I: ‘Babain tim e quanin sabotator (...)Arrestuan véllain e mamasé, babain e
mamasé si bashképunétoré té sabotatorit(...) Késhtu lufta e klasave béhej né disa
ményra. Ajo psikologjike kundér familjes; politike, duke diskredituar té gjithé familjen
para opinion publik, armiqté e partisé (...)Ne e dinim se ¢faré na priste. Prindérit na
pérgatitén: “Meé vjen keq, fémijé, por kjo puné duhet béré. Kur té rriteni do té keni fatin
tim, burgun, por nuk duhet té dorézoheni para dhimbjes”.’

Déshmia e mésipérme flet pér pasojat ndér pjesétarét e tjeré té familjes pasi njé anétar
akuzohej pér krime kundér regjimit. Dénimi shtrihej dhe né lidhjen e martesave dhe kjo béhej
géllimisht gé té krijonte presion psikologjik te popullata e gjeré. | intervistuari tregon ményrat
e ndryshme sesi ndodhte ky presion psikologjik, ku pjesé e dénimit ishte diskreditimi i familjes
para opinionit publik, i cili ishte njé faktor i réndésishém né njé shogéri si Shqipéria e diktaturés
komuniste. Pér mé shumé, prindérit e dinin se fémijét e tyre do té vuanin nga pasojat e diktaturés
duke gené thjesht pjesétaré té asaj familjeje, ndaj dhe njé pjesé filluan t’i pérgatisin fémijét pér
jetén e gjaté e té véshtiré né té ardhmen. Pavarésisht nga vuajtjet e pérjetuara pér shkak té

pérkatésisé familjare, shumé nga pjesémarrésit nuk flasin me zemératé apo duke e fajésuar
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familjarin/en apo té aférmin/en gé u bé shkak pér pérndjekjen e tyre. Pérkundrazi, ata flasin me
krenari pér parimet dhe vlerat e familjes sé tyre, si¢c duket garté nga pjesa e intervistés né vijim:
Citim 1I. ‘Deri né vitet 60° burgu ishte mbushur me njeréz si ne, familjet, le te themi
familjet e mira. (...) Ne ishim familje, ne ishim nacionalisté, ne e donim vendin toné.
(...) Gjyshi dhe babai im e donin kété vend. Kur u deklarua pavarésia e Kosovés, uné
kam garé, sepse thashé babai dhe gjyshi im kané vuajtur pér kété dhe nuk e pané
rezultatin.’
| intervistuari i mésipérm (citimi 1) flet pér krenariné gé ndjen si pasojé e té genit nga
njé familje me histori té pasur dhe kontribut té vecanté pér shtetin shqiptar. Ky kéndvéshtrim
sakrifice dhe atdhetarie shihet garté né reagimin ndaj pavarésisé sé Kosovés ku i intervistuari
ndihet i trishtuar pér shkak se gjyshi dhe i ati nuk mundén t’i gézoheshin késaj ngjarjeje pér té
cilén ata kishin kontribuuar. Pasojat gé familjarét kané pérjetuar jané shumé té réndésishme dhe
shumé nga pjesémarrésit mendojné se duhen analizuar né thellési. I intervistuari né vijim tregon
sesa gjeré shtrinej ndikimi negativ i krimeve té regjimit komunist dhe sesi jo vetém té
pérndjekurit (qofté té akuzuarit drejtpérdrejt apo té burgosurit e té torturuarit) por edhe familjet
e tyre duhen trajtuar dhe studiuar, pasi dhe atyre u jané mohuar té drejtat thelbésore.
Citim WI: ‘Nuk asht ba asgja (...) né kuptimin psiko-analizé té vujtjeve té kétyre
familjeve duke trajtuar si té burgosurit politik, si familjen gé ishte pushkatuar njé
pjesétar i tyre dhe qé nga pushkatimi i pjesétarit té familjes dhe deri né vitet 90 atij i
mohoheshin té gjithé té drejtat e lirité e njeriut, i mohohej prona, i konfiskohej prona
(...) Pér shembull, uné jam djali i njé té burgosuri politik, (...) pinjoll i njé fisi me ndjenja
kombétare qé né kohén (...) qé ka béré thirrje kombi, pjesétarét e familjes sime kané
marré pjesé, kané dhéné kontribute té cilat gjaté periudhés sé diktaturés komuniste jané
mohuar. Mé éshté mohuar arsimi (...) Du té trajtoj problem kétu té (...) ¢faré ndodhte
me té burgosurit éshté mé miré gé té intervistosh té burgosurit qé kané gené né burg.

Po ¢faré ndodhte me ne jashté burgut? Jashté burgut, me familjet e té burgosurve.’

Familja si mjet kontrolli dhe shkatérrimi i sé ardhmes

Shumé nga té intervistuarit tregojné garté sesi familjet (pérfshi dhe fémijét) u pérdorén
si mjet kontrolli dhe ndéshkimi. Shpesh regjimi komunist vinte né shénjestér meshkujt si dhe
femrat, nénat, graté, motrat dhe vajzat e té akuzuarve. Shumé nga té intervistuarit shpjegojné
sesi me dénimin e meshkujve, puna e grave pér t’u kujdesur pér veten dhe fémijét teksa

mundoheshin té pérballonin véshtirésité ekonomike béhej e pamundur.
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Citim 1V: ‘Pastaj filloi gjithé aventura tjetér, djemté né burg, s’ kish kush punonte, nuk

jepnin triské ushgimi, po vdisnin urie. Ishin gra. (...) Ashtu si té gjitha graté e tjera njé

grup grash me té njéjtat probleme persekutimi gé i kishin djemté dhe burrat né burg,
punonin né njé fshat gé ishte 5 oré larg, mblidhnin ullinj, qé arritén té siguronin té
paktén njé triské ushqimi. Nejse, kjo histori vazhdoi, dolén nga burgu (...)’

Internimi dhe rrénimi financiar gé pasonte ishte njéra ményré kontrolli. Ményra tjetér
ishte izolimi dhe pérjashtimi nga marrédhéniet me pjesén tjetér té popullatés. Pér shembull, i
intervistuari né citimin e méposhtém flet pér ményrat sesi fémijét e njé té dénuari
pérjashtoheshin nga mundésia pér martesé, pengoheshin té kishin arritje né shkollé e né puné
si dhe nuk u shfagej kurré mirénjohje pér kontributin e tyre.

Citim V: ‘Pas arrestimit t& babait, motrat e mia nuk mund té martoheshin jashté klasés sé
pérndjekur, ishte e ndaluar (...) Né shkollé, dhe té isha mé i miri, nuk mé jepte notén
maksimale. “Ti je djali i armikut.”(...) Po si e ndértuan kété shtet? Me punén e 50.000
familjeve né kampet e punés. Né kampet e pérgendrimit.’

Pjesa e intervistés né vijim tregon sesi njé ményré tjetér dénimi ishte shkatérrimi i
lidhjeve familjare dhe i atyre me komunitetin. Né kulturén dhe vlerat shqgiptare, gézimet dhe
hidhérimet ndahen me komunitetin, ndérkohé diktatura komuniste diktonte pérjashtimin e
individéve dhe té familjeve té pérndjekura nga komuniteti. Ky pérjashtim arrihej, pérvegse né
shumé nga format e pérmendura mé sipér, edhe, si¢ tregohet né Citimin VI, me ané té
pérjashtimit nga ndarja e hidhérimeve dhe e gézimeve.

Citim VI: ‘Té persekutuar. Po jo te familje té tjera. As familje té tjera nuk vinin. Pér
shembull, né gofté se do té vdiste babai im, pjesétarét e (...) fshatit nuk do merrnin pjesé
né varrim se ishte familje krimineli. Kishte vdek nji kriminel. Babain uné e kam varros
vetém me véllané dhe me dy motrat dhe dy dhéndurét.’

Shpesh shpérndarja e madhe gjeografike e familjes ¢conte né humbje kontakti pa déshirg,
sidomos kur kishte kontroll té ploté té lévizjes nga zonat e pércaktuara pér vuajtjen e dénimit.

Drejtésia né tranzicion (Transitional Justice)

Dy temat e para paragitén njé hyrje té pérgjithshme mbi pasojat e vuajtjeve té familjeve
té ish té pérndjekurve politiké gjaté periudhés sé diktaturés. Studimi i paré tregon se shumé nga
shtresa e té pérndjekurve politiké jané krenaré pér prejardhjen e familjeve té tyre, dhe qé familja
éshté thelbésore edhe né ditét e sotme pér kété shtresé. Si pasojé, dhe kuptimi i drejtésisé né
tranzizion ndikohet nga kéndvéshtrimi familjar. Kjo ndodh né disa ményra, njé prej té cilave
do té diskutohet né vijim. Shumé nga té intervistuarit mé té rinj né moshé flasin pér réndésiné

gé krimet e komunizmit kishin né kujtesén e tyre familjare si dhe né kuptimin e té shkuarés. Pér
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ta familjarét ishin shpesh burimi mé i réndésishém i informacionit pér té interpretuar té
shkuarén. Pjesa e intervistés né Citimin VI flet pér rolin e informacionit té marré nga brezi mé
I vjetér né interpretimin e filmave té prodhuar gjaté diktaturés. Informacionet nga gjyshja vuné
né dyshim vértetésiné e ngjarjeve té paragitura né filma dhe kjo ndikoi né rishikimin e sé
shkuarés né ményré mé kritike.
Citim VII: ‘Pér shembull, nése ne, uné shihja pér shembull filmin, kété komediné
“Prefekti” i Tiranés me Qazim Mulletin, gjithmoné kishte njé background ku gjyshja ime
nga mami ose gjyshja nga babi, gjithmoné tregonin histori gé nuk éshté késhtu si¢ thoné
kéta. (...) Tani kjo té bénte té ngrije njé pyetje, se tani gjyshja ime, pra gjyshja nuk genka
budallage, nuk éshté budallage, thoté njé histori e cila nuk pérputhet fare me kété filmin
gé ne shohim dhe geshim. Atéheré, cfaré ka né kété mes?’

Citimi VII flet pér kété ndérlidhje té sé shkuarés me té tashmen si dhe ményrén sesi
drejtime dhe pérbén burim shgetésimi jo vetém pér brezat gé jetuan gjaté diktaturés por dhe pér
brezat e rinj. Kjo shkakton pakénaqgési psikologjike né té tashmen dhe shgetésim pér té ardhmen
pasi brezat e rinjf mundohen té kuptojné dhe pérballen me té shkuarén.

Pérfundim

Dy studimet e paragitura né kété punim pérbéjné njé hap eksplorues mbi rolin e familjes
né interpretimin e té shkuarés, té tashmes dhe té ardhmes. Rezultatet e analizave sugjerojné se
familjet e ish té pérndjekurve politiké, edhe pse burim vuajtjeje né té shkuarén, sot jané burim
njohurish dhe force. Po ashtu, familja pércakton njohurité dhe interpretimin e té shkuarés né
mungesé té burimeve mé objektive. Eshté e nevojshme té béhet njé studim i detajuar i pasojave
mbi familjet si dhe té gjithé té pérndjekurit politiké, ku té shqyrtohet edhe ndikimi i zhvillimeve
tranzicionale gé kané pér géllim shpagimin dhe rivendosjen e drejtésisé né lidhje me krimet e

kryera gjaté diktaturés komuniste né Shqipéri.
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