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S i n c e  2 0 2 2 ,  N o t t i n g h a m's  u n i v e r s i t i e s  a n d  c i v i c  i n s t i t u t i o n s  h a v e  c o l l a b o r a t e d  t o

r e i m a g i n e  P h D  r e s e a r c h  t h r o u g h  t h e  C o ( l ) l a b o r a t o r y  R e s e a r c h  H u b .  F r o m  w o r k i n g  w i t h

c o m m u n i t y  g r o u p s  t o  c o - c r e a t e  r e s e a r c h  p r oj e c t s  t o  r e v i e w i n g  t h e  P h D  r e c r u i t m e n t

p r o c e s s  i n  o r d e r  t o  a d d r e s s  d i s p a r i t i e s  f a c e d  b y  B l a c k ,  A s i a n ,  a n d  m i n o r i t y  e t h n i c i t y  P h D

c a n d i d a t e s ,  t h e  H u b  i s  r e i n v e n t i n g  h o w  c o m m u n i t y  e n g a g e m e n t  i s  d o n e  i n  N o t t i n g h a m

a n d  c h a m p i o n i n g  t h e  c o m m u n i t y  e q u i v a l e n t  o f  a  t r a d i t i o n a l  P h D  r e s e a r c h  s u p e r v i s o r.

Meeting local needs with radical new approaches

T h e  C o ( l ) l a b o r a t o r y  R e s e a r c h  H u b  (C o - L a b)  w a s  c r e a t e d  t o  t a c k l e  p r e v a i l i n g  a s s u m p t i o n s

a b o u t  h o w  r e s e a r c h  i s  d e v e l o p e d ,  w h o  g e t s  t o  d o  P h D  r e s e a r c h  a n d  t h e  r o l e  o f  l o c a l

c o m m u n i t i e s  i n  t h e  r e s e a r c h  p r o c e s s .  T h i s  p l a c e - b a s e d  r e s e a r c h  p r o g r a m m e  f u n d e d  b y  t h e

R e s e a r c h  E n g l a n d  D e v e l o p m e n t  ( R E D)  F u n d  a n d  l e d  b y  N o t t i n g h a m  Tr e n t  U n i v e r s i t y  i n

c o l l a b o r a t i o n  w i t h  t h e  U n i v e r s i t y  o f  N o t t i n g h a m  a i m s  t o  c h a l l e n g e  t h e  “b u s i n e s s  a s  u s u a l”
a p p r o a c h  i n  t h e  H i g h e r  E d u c a t i o n  ( H E )  s e c t o r  b y  e m p o w e r i n g  l o c a l  p e o p l e  f r o m  m o r e  d i v e r s e

b a c k g r o u n d s  t o  s u c c e e d  i n  r e s e a r c h  i n  o r d e r  t o  d r i v e  e v i d e n c e - b a s e d  c h a n g e  i n  a n d  b e h a l f  o f

t h e  c o m m u n i t y.

C o - L a b  w a s  e s t a b l i s h e d  t o  a d d r e s s  a  s p e c i f i c  s e t  o f  c h a l l e n g e s  a s  f o l l o w s :

C o m m u n i t y  p e r s p e c t i v e s  i n  r e s e a r c h :  A c a d e m i c  r e s e a r c h  o f t e n  o v e r l o o k s  t h e  l i v e d

e x p e r i e n c e  a n d  k n o w l e d g e  o f  l o c a l  c o m m u n i t i e s ,  e v e n  w h e n  i n t e n d i n g  t o  b e n e f i t  t h e m .

Building community engagement into place-based

research agendas: Constructing the co(laboratory)

https://ufncollaboratory.ac.uk/
https://www.ifm.eng.cam.ac.uk/uploads/Research/CSTI/UKRI_Place/McCann_-_UK_Research_and_Innovation_-_A_Place-Based_Shift_vFinal.pdf
https://www.ukri.org/what-we-do/browse-our-areas-of-investment-and-support/research-england-development-fund/


R e s e a r c h e r  d i v e r s i t y :  T h e  b a c k g r o u n d s  o f  r e s e a r c h e r s  s e l d o m  r e f l e c t  t h e  d i v e r s i t y  o f  t h e

p o p u l a t i o n s  t h e y  s e r v e .

N a r r o w  d e f i n i t i o n s  o f  e x c e l l e n c e  i n  r e s e a r c h  l e a d i n g  t o  e x c l u s i o n :  C u r r e n t  m e t r i c s  f o r  P h D

c a n d i d a t e  s e l e c t i o n  o f t e n  e x c l u d e  d i v e r s e  a p p l i c a n t s  f r o m  e n t e r i n g  r e s e a r c h  r o l e s

L o c a l l y  s p e c i f i c  c h a l l e n g e s :  W h i l e  N o t t i n g h a m  a s  a  c i t y  a n d  c o u n t y  e x p e r i e n c e s  c h a l l e n g e s

t h a t  a r e  a p p l i c a b l e  t o  m a n y  o t h e r  t o w n s ,  c i t i e s  a n d  r e g i o n s  i n  t h e  c o u n t r y,  t h e s e  c h a l l e n g e s

h a v e  c o n t e x t u a l l y  s p e c i f i c  n u a n c e s  t h a t  a r e  u n i q u e l y  d e f i n e d  b y  p e o p l e  a n d  p l a c e s .  

A d d r e s s i n g  t h e s e  c h a l l e n g e s  a n d  e n s u r i n g  t h a t  c o m m u n i t y  k n o w l e d g e  a n d  n e e d s  r e m a i n

c e n t r a l  i s  n o t  a  s i m p l e  t a s k .  M a n y  o f  t h e  b a r r i e r s  t h a t  m a k e  g o o d  e n g a g e m e n t  w i t h  r e s e a r c h

d i f f i c u l t  o r  e v e n  a c t i v e l y  u n a p p e a l i n g  t o  t h o s e  b e y o n d  t h e  u n i v e r s i t y  w a l l s  a r e  s t r u c t u r a l  a n d

i n t e r s e c t i o n a l .  B r e a k i n g  d o w n  t h e s e  s y s t e m i c  b a r r i e r s  r e q u i r e s  m o r e  t h a n  o n e  s i m p l e ,  s i n g u l a r

a c t i o n  o r  i n i t i a t i v e .  W i t h  t h i s  u n d e r s t a n d i n g ,  C o - L a b  p a r t n e r e d  w i t h  t h e  N a t i o n a l  C o o r d i n a t i n g

C e n t r e  f o r  P u b l i c  E n g a g e m e n t  t o  c r i t i c a l l y  e x a m i n e  e a c h  s t e p  o f  t h e  P h D  r e s e a r c h  p r o c e s s  a n d

i d e n t i f y  w h e r e  “b u s i n e s s  a s  u s u a l”  a t t i t u d e s  a n d  p r o c e s s e s  n e e d  t o  b e  c h a l l e n g e d  o r  e v e n

c h a n g e d  e n t i r e l y.

Communities setting research agendas

A l l  g o o d  r e s e a r c h  p r oj e c t s  s t a r t  w i t h  a  s t r o n g  b a s i s  a n d  j u s t i f i c a t i o n  u p o n  w h i c h  t o  b u i l d  n e w

i d e a s .  I n  C o - L a b,  l o c a l  c o m m u n i t i e s  t a k e  t h e  l e a d  i n  d e f i n i n g  r e s e a r c h  p r i o r i t i e s .  T h r o u g h  t h e

“N o t t s’  Vo i c e  i n  R e s e a r c h”  i n i t i a t i v e ,  i n - p e r s o n  w o r k s h o p s  h e l d  i n  n e u t r a l ,  c o m m u n i t y - b a s e d

v e n u e s  b r i n g  t o g e t h e r  l o c a l  c i t i z e n s ,  c i v i c  l e a d e r s ,  a n d  c o m m u n i t y  r e p r e s e n t a t i v e s ,  w h o

r e c e i v e  r e m u n e r a t i o n  f o r  t h e i r  c o n t r i b u t i o n s .  T h i s  c o l l a b o r a t i v e  a p p r o a c h  a l l o w s  c o m m u n i t y

m e m b e r s  t o  d e f i n e  p r i o r i t i e s  b a s e d  o n  t h e i r  p e r s o n a l  a n d  p r o f e s s i o n a l  e x p e r i e n c e s ,  e n s u r i n g

t h a t  p r o p o s e d  r e s e a r c h  p r oj e c t s  r e s o n a t e  w i t h  N o t t i n g h a m’s  u n i q u e  n e e d s .

 “ I  t h i n k  t h e  v a l u e  o f  h a v i n g  r e s e a r c h e r s  w h o  a r e  p a r t  o f  t h e  l o c a l  c o m m u n i t y  i s

b r i l l i a n t .  T h a t  s o r t  o f  c o m m u n i t y  l i n k  b r i n g s  a  m o t i v a t i o n  a n d  a u t h e n t i c i t y  t o  r e s e a r c h

t h a t’s  h a r d  t o  a c h i e v e  o t h e r w i s e .”  P r e m a  N i r g u d e ,  C o m m u n i t y  S u p e r v i s o r,  N H S

N o t t i n g h a m  a n d  N o t t i n g h a m s h i r e  I n t e g r a t e d  C a r e  B o a r d .    

S u p p o r t i n g  c o l l a b o r a t i o n s  a n d  c o - c r e a t i n g  n e w  r e s e a r c h

W i t h  c o m m u n i t y  p r i o r i t i e s  e s t a b l i s h e d ,  C o - L a b  i n i t i a t e s  a  p r oj e c t  c o - c r e a t i o n  p h a s e .  U n l i k e

s t a n d a r d  r e s e a r c h  p r oj e c t  f u n d i n g  c a l l s ,  w e  d o n’t  s i m p l y  a s k  f o r  a  s t r a i g h t f o r w a r d  s u b m i s s i o n

o f  p r o p o s a l s  -  i n s t e a d ,  o v e r  a  f i v e  m o n t h  ‘ i n c u b a t i o n  p e r i o d’,  a c a d e m i c  a n d  c o m m u n i t y

s t a k e h o l d e r s  w o r k  t o g e t h e r  i n  a  s e r i e s  o f  d e d i c a t e d  c o - c r e a t i o n  w o r k s h o p s ,  m e e t i n g

p a r t i c i p a n t s  f r o m  v a r i o u s  s e c t o r s  t o  s h a r e  i d e a s  a n d  d i s c u s s  c h a l l e n g e s .

T h e s e  w o r k s h o p s  s e r v e  t h r e e  m a i n  p u r p o s e s :



https://www.publicengagement.ac.uk/
https://www.publicengagement.ac.uk/
https://ufncollaboratory.ac.uk/notts-voice-in-research/
https://ufncollaboratory.ac.uk/wp-content/uploads/2025/01/Notts-Voice-in-Research-2024-25-overview.pdf


To  p r o v i d e  a n  e s s e n t i a l  o p p o r t u n i t y  f o r  p e o p l e  f r o m  t y p i c a l l y  s e p a r a t e  w o r l d s  t o  m e e t  a n d

c o n n e c t  f o r  t h e  c o m m o n  p u r p o s e  o f  w o r k i n g  t o  s u p p o r t  p o s i t i v e  c h a n g e  f o r  l o c a l

c o m m u n i t i e s

To  a l l o w  C o - L a b,  w o r k i n g  i n  o u r  c a p a c i t y  a s  i n t e r m e d i a r i e s ,  t o  l a y  t h e  g r o u n d w o r k  f o r

s t r o n g  a n d  e q u i t a b l e  p a r t n e r s h i p s  b y  ‘c a l l i n g  o u t’  a n d  c o n f r o n t i n g  c o m m o n  m i s c o n c e p t i o n s

a n d  c h a l l e n g e s

To  i n t r o d u c e  t h e  c o m m u n i t y  r e s e a r c h  p r i o r i t i e s  a n d  e n a b l e  t h e  g r o w t h  o f  i d e a s  a n d  s e e d i n g

o f  p o t e n t i a l  p a r t n e r s h i p s  a n d  p r oj e c t s .  

Accountability to the community

A s  a  p r o g r a m m e  a n d  c o l l e c t i o n  o f  p e o p l e ,  C o - L a b  s t i l l  r e p r e s e n t s  N o t t i n g h a m’s  u n i v e r s i t i e s ,

a n d  b y  e x t e n s i o n ,  t h e  H E  s e c t o r  m o r e  b r o a d l y.  T h i s  m e a n s  t h a t  w e  n e e d  t o  a c c o u n t  a c t i v e l y  f o r

t h e  f a c t  t h a t  u n i v e r s i t i e s  h a v e ,  i n  t h e  p a s t ,  t a k e n  a d v a n t a g e  o f  c o m m u n i t i e s’  t r u s t  w h e t h e r

i n t e n t i o n a l l y  o r  u n i n t e n t i o n a l l y.  L e s s  d e v e l o p e d  a p p r o a c h e s  t o  c o m m u n i t y - e n g a g e d  r e s e a r c h

h a v e  h i s t o r i c a l l y  l e d  t o  c o m m u n i t i e s  v i e w i n g  r e s e a r c h  a s  s o m e t h i n g  t h a t  i s  d o n e  t o  t h e m ,

w i t h o u t  t h e i r  m e a n i n g f u l  i n v o l v e m e n t ,  a n d  t h a t  i t  i s  n o t  u l t i m a t e l y  f o r  t h e m .  I t’s  n e c e s s a r y  t o

a d d r e s s  t h e  f u n d a m e n t a l  a n d  v a l i d  c o n c e r n s  w h i c h  c o m e  w i t h  t h i s  h i s t o r i c a l  l e g a c y  –  t o  d o  t h i s

C o - L a b  i s  d e v e l o p i n g  m u l t i p l e  w a y s  i n  w h i c h  t h e  p r o g r a m m e  c a n  r e m a i n  a c c o u n t a b l e  t o  i t s

g r o w i n g  l i s t  o f  c o m m u n i t y  p a r t n e r s .  

P r oj e c t  s e l e c t i o n  p a n e l s

A f t e r  t h e  p r oj e c t  c o - c r e a t i o n  p h a s e ,  a  p a n e l  r e v i e w s  p r o p o s a l s  t o  c h o o s e  t e n  P h D  p r oj e c t s  f o r

C o - L a b  f u n d i n g  –  r e s e a r c h  p r oj e c t s  c a n  b e  b a s e d  i n  a n y  s u bj e c t  d i s c i p l i n e  a n d  t a k e  a n y

n e c e s s a r y  a p p r o a c h ,  b u t  t h e y  m u s t  s e e k  t o  a d d r e s s  o n e  o r  m o r e  c h a l l e n g e s  d e f i n e d  b y

N o t t i n g h a m s h i r e  c o m m u n i t i e s .  E a c h  p r oj e c t  m u s t  b e  a s s e s s e d  f o r  a c a d e m i c  r i g o u r,  c o m m u n i t y

p r i o r i t y,  a n d  p o t e n t i a l  f o r  i m p a c t .  I n  a  d e p a r t u r e  f r o m  t y p i c a l  ‘c l o s e d’  a c a d e m i c  r e v i e w

p r o c e s s e s ,  C o - L a b’s  m o d e l  i n c l u d e s  p a r t i c i p a n t s  f r o m  o u r  N o t t s’  Vo i c e  i n  R e s e a r c h

w o r k s h o p s .  T h e s e  c o m m u n i t y  r e p r e s e n t a t i v e s  a r e  p a i d  a n d  t r a i n e d  t o  a s s e s s  t h e  p r oj e c t’s

c o m m u n i t y  r e l e v a n c e ,  p o t e n t i a l  i m p a c t  a n d  a l i g n m e n t  w i t h  l o c a l  p r i o r i t i e s .  T h i s  e n s u r e s  t h a t

s e l e c t e d  p r oj e c t s  g e n u i n e l y  a d d r e s s  c o m m u n i t y - d e f i n e d  n e e d s  w h i l s t  m e e t i n g  a c a d e m i c

s t a n d a r d s .

To  d a t e ,  C o - L a b  h a s  r e c r u i t e d  2 0  c o m m u n i t y  e n g a g e d  P h D  p r oj e c t s .  T h e  p r o g r a m m e  i s

c o l l a b o r a t i n g  w i t h  3 5  c i v i c  p a r t n e r s –  f r o m  N H S  o r g a n i s a t i o n s  t o  s m a l l  t h e a t r e s ,  h o u s i n g

a s s o c i a t i o n s  t o  m e n t a l  h e a l t h  c h a r i t i e s ,  a n d  f r o m  l o c a l  g o v e r n m e n t  t o  t h e  l o c a l  w i l d l i f e  t r u s t  –

t o  c r e a t e  a  g r o w i n g  f o o t p r i n t  o f  c o l l a b o r a t i o n  a c r o s s  t h e  c i t y  a n d  c o u n t y.  

I n c l u s i v e  r e c r u i t m e n t  p r a c t i c e s  –  r e f l e c t i n g  d i v e r s i t y  i n  t h e  l o c a l  c o m m u n i t y

O n c e  p r oj e c t s  a r e  d e f i n e d ,  r e c r u i t m e n t  o f  P h D  s t u d e n t s  g e t s  u n d e r w a y.

https://ufncollaboratory.ac.uk/research-partners/
https://public.flourish.studio/visualisation/18794895/


C o - L a b’s  v a l u e s  o f  i n c l u s i o n  a n d  s o c i a l  j u s t i c e  a r e  r e f l e c t e d  i n  o u r  a p p r o a c h  t o  P h D  c a n d i d a t e

r e c r u i t m e n t .  Tr a d i t i o n a l  r e c r u i t m e n t  a p p r o a c h e s  h a v e  t r i e d  v a r y i n g  i n i t i a t i v e s  i n  a t t e m p t s  t o

r e c r u i t  c a n d i d a t e s  f r o m  a  m o r e  d i v e r s e  r a n g e  o f  b a c k g r o u n d s ,  b u t  w i t h o u t  c h a n g i n g  t h e

n a r r o w  e n t r y  c r i t e r i a .  B y  l e a v i n g  t h i s  b a r r i e r  u n c h a l l e n g e d ,  i n c l u s i v e  m e a s u r e s  r i s k  n o t

w o r k i n g ,  o r  w o r s e ,  l e a d i n g  t o  w h a t  c a n  b e  s e e n  a s  p e r f o r m a t i v e ,  “t i c k- b o x”  s t y l e  o u t c o m e s .  To

t a c k l e  t h i s  p r o b l e m  h e a d - o n ,  C o - L a b  p a r t n e r e d  w i t h  t h e  E q u i t y  i n  D o c t o r a l  E d u c a t i o n  t h r o u g h

P a r t n e r s h i p  a n d  I n n o v a t i o n  ( E D E P I )  p r o g r a m m e ,  w h i c h  s e e k s  t o  a d d r e s s  d i s p a r i t i e s  f a c e d  b y

B l a c k ,  A s i a n ,  a n d  m i n o r i t y  e t h n i c i t y  P h D  c a n d i d a t e s ,  t o  d e s i g n  a n d  i m p l e m e n t  a  c o m p e t e n c y -

b a s e d  a s s e s s m e n t  f r a m e w o r k  f o r  r e c r u i t i n g  P h D  c a n d i d a t e s .

T h e  f r a m e w o r k  e m p h a s i s e s  a  c a n d i d a t e's  f u t u r e  p o t e n t i a l  o v e r  a  m o r e  c o n v e n t i o n a l  f o c u s  o n

p a s t  a c a d e m i c  q u a l i f i c a t i o n s ,  c r e a t i n g  a  p a t h w a y  f o r  t h o s e  w i t h  d i v e r s e  b a c k g r o u n d s  t o

a c c e s s  r e s e a r c h  o p p o r t u n i t i e s .  I n  o r d e r  t o  r e c r u i t  t o  a  P h D  p o s i t i o n ,  C o - L a b  i n s t e a d  u s e s

c o m p e t e n c i e s  f r o m  t h e  f r a m e w o r k  w h i c h  a r e  i n c l u d e d  i n  t h e  p r oj e c t  a d v e r t ,  m u c h  l i k e  a  t y p i c a l

j o b  a d v e r t .  T h i s  a l l o w s  p r o s p e c t i v e  a p p l i c a n t s  t o  e a s i l y  s e e  i f  t h e y  h a v e  t h e  n e c e s s a r y  s k i l l s

a n d  e x p e r i e n c e .  R e l e v a n t  e x p e r i e n c e  i s  v a l u e d  a s  a n  a l t e r n a t i v e  o r  a d d i t i o n  t o  t r a d i t i o n a l

q u a l i f i c a t i o n s .  T h i s  m e t h o d  e n a b l e s  C o - L a b  t o  r e c r u i t  c a n d i d a t e s  w h o s e  v a r i e d  l i f e

e x p e r i e n c e s  a n d  s k i l l s  a l i g n  w i t h  l o c a l  r e s e a r c h  p r i o r i t i e s ,  f o s t e r i n g  g r e a t e r  i n c l u s i v i t y  a n d

r e l e v a n c e  w i t h i n  r e s e a r c h .

T h e  C o - L a b  a p p r o a c h ,  w h i c h  i s  a l r e a d y  s h o w i n g  s u c c e s s ,  e s s e n t i a l l y  a l l o w s  i n d i v i d u a l s  t o

s h o w c a s e  t h e i r  o w n  c o n t e x t u a l l y  r e l e v a n t  s t r e n g t h s ,  r a t h e r  t h a n  f o r c i n g  t h e m  t o  c o n f o r m  t o  a

m u c h  m o r e  r e s t r i c t i v e  a n d  e x c l u s i o n a r y  s e t  o f  m e a s u r e s  t h a t  p o t e n t i a l l y  r e i n f o r c e s

d i s a d v a n t a g e .

B y  a d o p t i n g  a  b r o a d e r  a n d  m o r e  c o m p r e h e n s i v e  d e f i n i t i o n  o f  w h a t  a  “s t r o n g  P h D  r e s e a r c h e r”
l o o k s  l i k e ,  i t  b e c o m e s  g e n u i n e l y  p o s s i b l e  t o  o f f e r  P h D  r e s e a r c h  o p p o r t u n i t i e s  t o  p e o p l e  f r o m

d i f f e r e n t  b a c k g r o u n d s  w i t h  a l t e r n a t i v e  f o r m s  o f  k n o w l e d g e  a n d  e x p e r i e n c e .  

 “C o - L a b  m a d e  t h e  i m p o s s i b l e  f e e l  p o s s i b l e .  I’m  n o w  p a r t  o f  a  r e a l l y  d r i v e n  a n d

d i v e r s e  b u n c h  o f  p e o p l e  - t h e  C o - L a b  i n i t i a t i v e  h a s  i n t r o d u c e d  s o m e  a m a z i n g

r e s e a r c h e r s  i n t o  t h e  w o r l d  o f  a c a d e m i a !”  J u l i a  C o n s ,  P h D  S t u d e n t ,  C o ( l ) l a b o r a t o r y  

C o m m u n i t y  S u p e r v i s o r s

To  e n s u r e  e a c h  p r oj e c t  m a i n t a i n s  a  c o n s i s t e n t  c o n n e c t i o n  t o  t h e  c o m m u n i t y  a n d  t h a t  t h e

c o m m u n i t y  v o i c e  h a s  a n  o n g o i n g  p r e s e n c e  i n  t h e  r e s e a r c h ,  c o m m u n i t y  p a r t n e r s  t a k e  o n  t h e

r o l e  o f  c o m m u n i t y  s u p e r v i s o r s .  W h i l s t  a c a d e m i c  s u p e r v i s o r s  t a k e  o n  a l l  s t a n d a r d  P h D

s u p e r v i s i o n  r e s p o n s i b i l i t i e s ,  c o m m u n i t y  s u p e r v i s o r s  p r o v i d e  g u i d a n c e  t o  t h e  c a n d i d a t e  b a s e d

o n  t h e i r  r e a l - w o r l d ,  p r o f e s s i o n a l  e x p e r t i s e  a n d  e x p e r i e n c e  o f  w o r k i n g  d i r e c t l y  w i t h  r e l e v a n t

c o m m u n i t i e s .  C o m m u n i t y  s u p e r v i s o r s  r e c e i v e  p a y m e n t  i n  r e c o g n i t i o n  o f  t h e  v a l u a b l e  r o l e  t h a t


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t h e y  p l a y  i n  s u p e r v i s o r y  t e a m s  a n d  t o  s u p p o r t  t h e i r  p a r t i c i p a t i o n  i n  p r o f e s s i o n a l  d e v e l o p m e n t

a c t i v i t i e s ,  l i k e  t e a m  i n d u c t i o n s  a n d  a n  a n n u a l  d e v e l o p m e n t  e v e n t .

F o r  m o r e  d e t a i l e d  i n s i g h t  i n t o  w h a t  t h e  r e l a t i o n s h i p  b e t w e e n  a  c o m m u n i t y  s u p e r v i s o r  a n d  P h D

c a n d i d a t e  l o o k s  l i k e  i n  p r a c t i c e ,  c u r r e n t  C o - L a b  P h D  c a n d i d a t e  J u l i a  C o n s  a n d  h e r  C o m m u n i t y

S u p e r v i s o r  P r e m a  N i r g u d e  h a v e  w r i t t e n  a  c o m p l e m e n t a r y  a r t i c l e  t o  t h e  e s s a y  t o  s h a r e  t h e i r

p e r s o n a l  e x p e r i e n c e s .  

S u p p o r t i n g  a n d  s t r e n g t h e n i n g  t h e  r o l e  o f  C o m m u n i t y  S u p e r v i s o r s

B a s e d  o n  o u r  e x p e r i e n c e s  o f  t h e  f i r s t  t w o  y e a r s  o f  C o - L a b,  w e’v e  i d e n t i f i e d  s o m e  k e y

c h a l l e n g e s  r e l a t i n g  t o  c o m m u n i t y  s u p e r v i s o r  r o l e s ,  i n c l u d i n g :

N a v i g a t i n g  p o w e r  d y n a m i c s  i n  t h e  r e s e a r c h  t e a m :  B o t h  a c a d e m i c  a n d  c o m m u n i t y

s u p e r v i s o r s  b e n e f i t  f r o m  s u p p o r t  a n d  d i s c u s s i o n s  t h a t  d i r e c t l y  a d d r e s s  t h e  p o t e n t i a l

i m p a c t s  o f  p e r c e i v e d  a n d  a c t u a l  p o w e r  i m b a l a n c e s  w i t h i n  t h e  s u p e r v i s i o n  t e a m  -  f o r

e x a m p l e  e n s u r i n g  c o m m u n i t y  s u p e r v i s o r  k n o w l e d g e  i s  v a l u e d  o n  a n  e q u a l  f o o t i n g  t o

a c a d e m i c  s u p e r v i s o r  k n o w l e d g e  a n d  c h a l l e n g i n g  t h e  u n w r i t t e n  n o t i o n  t h a t  i d e a s  f r o m

t h o s e  w i t h  a  “D r”  o r  “P r o f”  b e f o r e  t h e i r  n a m e  s h o u l d  n o t  b e  q u e s t i o n e d .

U n f a m i l i a r i t y  w i t h  t h e  P h D  p r o c e s s :  A c a d e m i c  r e s e a r c h  i s  a  r e l a t i v e l y  s l o w  p r o c e s s

i n c l u d i n g  s t e p s  s u c h  a s  l i t e r a t u r e  r e v i e w  a n d  e t h i c a l  a p p r o v a l  –  t h e s e  m a y  b e  u n f a m i l i a r

c o n c e p t s  t o  c o m m u n i t y  s u p e r v i s o r s  a n d  b u i l d i n g  a  b e t t e r  u n d e r s t a n d i n g  i s  e s s e n t i a l  i n

o r d e r  t o  a l l o w  i n t e g r a t i o n  o f  t h e  r e s e a r c h  p r o c e s s  i n t o  d a y - t o - d a y  p e r s o n a l  a n d

p r o f e s s i o n a l  o b l i g a t i o n s .

M a x i m i s i n g  c o m m u n i t y  p a r t n e r  b e n e f i t :  T h e r e  i s  p o t e n t i a l  f o r  c o m m u n i t y  p a r t n e r s  f r o m

s m a l l e r  o r g a n i s a t i o n s ,  t o  b e n e f i t  f r o m  p a r t i c i p a t i o n  i n  r e s e a r c h  c o n f e r e n c e s  a n d

c o n t r i b u t e  t o  r e s e a r c h  p u b l i c a t i o n s ,  h o w e v e r  w e’r e  m i n d f u l  o f  o v e r b u r d e n i n g  c o m m u n i t y

p a r t n e r s  w h o  a l s o  h a v e  f u l l - t i m e  j o b s  t o  d o  –  w e’r e  s e e k i n g  n e w  w a y s  t o  i n v o l v e

c o m m u n i t y  s u p e r v i s o r s  i n  t h e s e  d i s s e m i n a t i o n  e f f o r t s  i n  s u s t a i n a b l e  w a y s .

T h e s e  o b s e r v a t i o n s  a n d  q u e s t i o n s  g u i d e  t h e  o n g o i n g  d e v e l o p m e n t  o f  o u r  a p p r o a c h  a n d  a r e  f e d

b a c k  i n t o  t h e  c y c l e  o f  d e l i v e r y  i n  o r d e r  t o  w o r k  t o w a r d s  e n a b l i n g  f u l l y  e q u i t a b l e  p a r t i c i p a t i o n

b y  o u r  c o m m u n i t y  p a r t n e r s .  

Meaningful impact and dissemination – closing the loop

A s  o u r  P h D  c a n d i d a t e s  b e g i n  t o  g e n e r a t e  r e s u l t s ,  o u t c o m e s ,  a n d  n e w  r e s e a r c h  q u e s t i o n s ,  i t

b e c o m e s  i n c r e a s i n g l y  i m p o r t a n t  f o r  C o - L a b  t o  c l o s e  t h e  e n g a g e m e n t  l o o p  w i t h  l o c a l

c o m m u n i t i e s  b y  e n a b l i n g  t h e m  t o  e x p l o r e  r e s u l t s ,  a n d  c r u c i a l l y,  t o  f e e d  t h e i r  i n s i g h t s  b a c k  i n t o

t h e  r e s e a r c h  p r o c e s s .  

C o m m u n i t y  s u p e r v i s o r s  p l a y  a  k e y  r o l e  i n  d i s s e m i n a t i n g  r e s e a r c h  f i n d i n g s  a n d  e n s u r i n g  t h e y

r e a c h  t h e  i n t e n d e d  a u d i e n c e .  T h e i r  p r o f e s s i o n a l  n e t w o r k s  a n d  c o m m u n i t y  i n s i g h t s  a l l o w  f o r
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t a i l o r e d  c o m m u n i c a t i o n  s t r a t e g i e s ,  i n c r e a s i n g  t h e  v i s i b i l i t y  a n d  r e l e v a n c e  o f  r e s e a r c h

o u t c o m e s ,  b u t  w e  w a n t  t o  g o  f u r t h e r…  O v e r  t h e  n e x t  s i x  y e a r s  a s  m o r e  C o - L a b  P h D

c a n d i d a t e s  p r o g r e s s  t h r o u g h  a n d  c o m p l e t e  t h e i r  r e s e a r c h ,  w e  w i l l  r e f i n e  a n d  d e v e l o p  o u r

d i s s e m i n a t i o n  a c t i v i t y  t o  m a k e  i t  e a s i e r  f o r  l o c a l ,  n o n a c a d e m i c  a u d i e n c e s  t o  m e a n i n g f u l l y

e n g a g e  w i t h  a n d  r e s p o n d  t o  o u r  C o ( l ) l a b o r a t o r y  c a n d i d a t e s’  r e s e a r c h .  I n  a d d i t i o n  t o  a c a d e m i c

o u t p u t s ,  C o - L a b  w i l l  h o s t  p u b l i c  e v e n t s  i n  c o m m u n i t y  v e n u e s ,  p r i o r i t i s i n g  i n t e r a c t i v e ,

d i a l o g u e - f o c u s e d  f o r m a t s  o v e r  t r a d i t i o n a l ,  m o r e  p a s s i v e ,  o n e - w a y  a c a d e m i c  f o r m a t s  i n  o r d e r

t o  m a k e  c o m p l e x  r e s e a r c h  f i n d i n g s  a c c e s s i b l e  a n d  i n v i t e  c o m m u n i t y  f e e d b a c k  t o  s h a p e

f u r t h e r  r e s e a r c h .

Empowering communities to advance evidence-based change

T h e  n e x t  p r i o r i t y  f o r  C o - L a b  i s  t o  e x p l o r e  h o w  o u r  u n i v e r s i t i e s  c a n  e n c o u r a g e  r e s e a r c h

a u t o n o m y  w i t h i n  o u r  c o m m u n i t i e s .  We’ l l  d o  t h i s  b y  o f f e r i n g  f r e e ,  a c c e s s i b l e ,  e n t r y - l e v e l

r e s e a r c h  s k i l l s  c o u r s e s  f o r  p r o f e s s i o n a l s  i n  c i v i c  a n d  c o m m u n i t y  r o l e s  i n  N o t t i n g h a m s h i r e .  T h i s

i n i t i a t i v e  w i l l  e n a b l e  l o c a l  c o m m u n i t y  m e m b e r s  t o  d e v e l o p  t h e  s k i l l s  n e e d e d  t o  l e a d  e v i d e n c e -

b a s e d  p r oj e c t s .  B y  b u i l d i n g  r e s e a r c h  c a p a b i l i t i e s  a c r o s s  N o t t i n g h a m s h i r e ,  C o - L a b  h o p e s  t o

i n s p i r e  a  n e w  w a v e  o f  c o m m u n i t y - l e d  p r oj e c t s ,  e m p o w e r i n g  i n d i v i d u a l s  t o  b e c o m e  d r i v e r s  o f

e v i d e n c e - b a s e d  c h a n g e  t h e m s e l v e s .  

Conclusion

B y  p r i o r i t i s i n g  i n c l u s i v i t y,  a c c o u n t a b i l i t y,  a n d  l o c a l  k n o w l e d g e ,  C o - L a b  i s  c r e a t i n g  a  f r a m e w o r k

t h a t  e m p o w e r s  c o m m u n i t i e s  t o  e n g a g e  i n  r e s e a r c h  t h a t  a d d r e s s e s  t h e i r  s p e c i f i c  n e e d s .

T h r o u g h  C o - L a b,  N o t t i n g h a m’s  c o m m u n i t i e s  a r e  g a i n i n g  t h e  t o o l s  t h e y  n e e d  t o  b e c o m e  a c t i v e

p a r t i c i p a n t s  i n  s h a p i n g  t h e i r  f u t u r e .  B y  t h e  e n d  o f  t h e  p r o g r a m m e  w e  w i l l  h a v e  d e v e l o p e d ,

t r i a l l e d ,  a n d  e v a l u a t e d  a  n e w  m o d e l  f o r  i n c l u s i v e ,  c o m m u n i t y - e n g a g e d  P h D - l e v e l  r e s e a r c h .

T h r o u g h  o u r  c o m m i t m e n t  t o  d i s m a n t l i n g  s t r u c t u r a l  b a r r i e r s  a n d  f o s t e r i n g  a  s u p p o r t i v e

e n v i r o n m e n t  f o r  d i v e r s e  v o i c e s ,  i t’s  o u r  a m b i t i o n  t o  b e  a b l e  t o  d e m o n s t r a t e  t o  u n i v e r s i t i e s  a n d

c i v i c  a n d  c o m m u n i t y  o r g a n i s a t i o n s  h o w  l o c a l  p e o p l e  c a n  t a c k l e  l o c a l  p r o b l e m s  t h r o u g h  P h D

r e s e a r c h  i n  t h e i r  l o c a l  u n i v e r s i t i e s .

T h e  C o - L a b  i n i t i a t i v e  c o n t i n u e s  t o  e v o l v e ,  r e f l e c t i n g  a  g r o w i n g  u n d e r s t a n d i n g  o f  h o w

u n i v e r s i t i e s  a n d  c o m m u n i t i e s  c a n  w o r k  t o g e t h e r  t o  d r i v e  m e a n i n g f u l  c h a n g e .  
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